
Digitale Medien sind längst Teil des Familienalltags – doch wie viel ist gut für kleine Kinder? 
Der Vortrag der Referentin Petra Keller beschäftigt sich mit der Frage, wie sich Medien-
nutzung auf die kindliche Entwicklung auswirken kann und welche Rolle Eltern dabei spielen.

Sie bekommen einen Überblick über Chancen und Risiken, erhalten alltagsnahe Tipps für 
einen bewussten Umgang mit Medien in der Familie und lernen, wie sie selbst eine gute  
Vorbildfunktion übernehmen können. Ziel ist es, Eltern Sicherheit zu geben und Orientierung 
zu schaffen, damit Kinder von Anfang an gut begleitet werden.  
Die Teilnahme ist kostenlos und auch online möglich.
 

Freitag, 21. November 2025, 18 Uhr  
Im Landratsamt Schweinfurt, Schrammstr. 1 im Sitzungssaal und Online via Webex

Anmeldung unter landkreis-schweinfurt.de/medienmuendigkeit 
oder telefonisch bzw. per Mail bis 13.11.2025 möglich.

GROSS WERDEN IN DER

DIGITALEN WELT - FRÜH ÜBT SICH?!   
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INFORMATIONSVERANSTALTUNG  
Medienmündigkeit im Kleinkindalter (bis 5 Jahre)

GesundheitsregionPlus
Tel.: 09721/55-832,  

gesundheitsregion@lrasw.de


