
FRÜHE KINDHEIT

KOORDINATIONSSTELLE

IHRE ANSPRECHPARTNER 
VOR ORT

Kerstin Rink
Telefon: 09721/55-450
Fax: 09721/5578-450
Email: kerstin.rink@lrasw.de

Katja Rauch
Telefon: 09721/55-473
Fax: 09721/5578-473
Email: katja.rauch@lrasw.de

Sie finden uns:
Landratsamt Schweinfurt
1. Stock / Zimmer 128a

GUTER START
IN DIE

FAMILIE

•	 Wie bewältige ich den Alltag mit meinem Kind?
•	 Welche finanziellen Unterstützungen gibt es?
•	 Wie bekomme ich mehr Sicherheit im Umgang mit meinem 

Kind?
•	 Was tun, wenn ich an meine Grenzen komme?

Wo finde ich:

•	 eine Hebamme?
•	 einen Krippenplatz?
•	 einen PEKIP-Kurs?
•	 ein Baby-Schwimmen?
•	 einen Ernährungskurs?

EIN KIND UND VIELE FRAGEN

Landratsamt Schweinfurt

Schrammstraße 1
97421 Schweinfurt
www.landkreis-schweinfurt.de



Wir unterstützen werdende Eltern, Familien und 
Alleinerziehende mit Kleinkindern im Alter von 0 - 3 Jahren.

Wir bilden mit anderen Institutionen aus dem 
Gesundheitswesen, Beratungsstellen und Hilfsangeboten ein 
Netzwerk „Frühe Hilfen“ vor Ort.

Unser Ziel ist die frühe Unterstützung von Familien durch 
schnelle unbürokratische Beratung und Vermittlung von 
passenden Hilfen.

KOORDINATIONSSTELLE  
FRÜHE KINDHEITLIEBE ELTERN

Mit jedem Kind beginnt eine spannende und aufregende 
Reise.
Auf Sie und Ihr Kind kommen viele Veränderungen zu. Um 
diese Herausforderungen und Aufgaben bewältigen zu 
können, braucht man Kompetenzen und Fähigkeiten.
Um Ihnen und Ihrer Familie einen guten Start zu 
ermöglichen, stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfügung.

Wir beraten

•	 kostenfrei
•	 gerne auch bei Ihnen zu Hause
•	 vertraulich
•	 auf Wunsch auch anonym

Wir vermitteln

•	 an weiterführende Hilfen
•	 in für Sie passende Angebote in Stadt und Landkreis 

Schweinfurt
•	 Familienhebammen
•	 Familienpaten
•	 Haushaltscoaching

UNSERE HILFEN


