WOZU EIN
EHRENAMT?

Helfen macht gliicklich und zufrieden — das ist langst wissen-
schaftlich belegt. Wenn wir etwas zum Wohle anderer tun und
unser Handeln sinnhaft auf die Gesellschaft wirkt, steigert sich
unser eigenes Wohlbefinden. Freiwilliges Engagement ist sowohl
eine Bereicherung fir andere, als auch fir uns selbst.

Eine ehrenamtliche Tatigkeit schenkt demjenigen, der sie ausubt
viele positive Griinde weiter zu machen, z.B.:

® Freude, Spaf und Selbstverwirklichung
® Aktivitat und Ausgleich
® Mitgestaltung der Gesellschaft

® Kontakte, Gemeinschaft, Miteinander

Qualifikationen, Kompetenzerweiterung, Soft Skills

® Ansehen und Wertschétzung

DAS EHRENAMT .

STARKT DIE GEMEINSCHAFT (B
- LANDKREIS

SCHWEINFURT

»ES gibt zahlreiche Mdglichkeiten sich ehrenamtlich zu
engagieren und unseren Landkreis vor Ort aktiv mitzugestal-
ten. Die Servicestelle Ehrenamt férdert das biirgerschaftliche
Engagement, unterstiitzt durch professionelle Angebote und
stérkt so den Zusammenhalt in unserer Region.“

Landrat FlorianTépper

~,Die Engagementférderung ist ein ganz wichtiger und wesent-
licher Bestandteil, wenn es um die richtige Unterstlitzung von
Engagement und Ehrenamt geht. Im Landkreis Schweinfurt
haben Engagierte, Vereine, Organisationen und auch Kom-
munen eine zuverlassige und kompetente Ansprechpartnerin.
Die Servicestelle hilft und berét in allen Fragen, die freiwil-
liges Engagement betreffen. Denn neben der Anerkennung
und dem Dank, den Engagierte verdienen, braucht es vor

allem professionelle Unterstiitzung*“ AKTIV

| GESELLSCHAFT

Beatrix Hertle GESTALTEN

Geschéftsfiihrerin lagfa bayern e.V.

,Blrgerschaftliches Engagement bedeutet fiir mich eine
Fiille von Méglichkeiten, wie man sich aktiv und entsprechend
der eigenen Vorstellungen in die Gesellschaft einbringen
kann. Um den Wandel im Ehrenamt zu begleiten, ist ein
gutes Freiwilligenmanagement zukunftsweisend.”

SERVICESTELLE
EHRENAMT

ZENTRUM FUR LOKALES
FREIWILLIGENMANAGEMENT

Katrin Schauer, Arbeitsbereichsleiterin
Ehrenamt und Teilhabe im Landratsamt Schweinfurt



SERVICESTELLE EHRENAMT

Die Servicestelle Ehrenamt ist Zentrum fir lokales Freiwilli-
genmanagement. Als zentrale Beratungs- und Vernetzungs-
stelle férdern wir birgerschaftliches Engagement und stérken
das Ehrenamt im Landkreis Schweinfurt.

WIR

® informieren, beraten und vermitteln Interessierte, Frei-
willige, Initiativen, Vereine und gemeinnitzige Organi-
sationen zum Thema Ehrenamt und blirgerschaftliches
Engagement.

® schaffen Transparenz von Freiwilligenbedarfen und
Hilfsangeboten

® bieten Ehrenamtlichen qualifiziertes, kostenfreies Basis-
und Aufbauwissen sowie Fach- und Austauschtreffen

® vernetzen soziale Institutionen, Politik, Unternehmen,
Schulen und Ehrenamtliche

® férdern Birgerschaftliches Engagement durch Lobby-
und Offentlichkeitsarbeit

® entwickeln und koordinieren bedarfsorientierte
Freiwilligen-Projekte

® pflegen eine Anerkennungskultur durch Ausgabe der
bayerischen Ehrenamtskarte und organisieren
Sonderaktionen fir vielseitig aktive Blrgerinnen

WAS IST EIN
EHRENAMT?

Ehrenamtliche Tétigkeiten sind freiwillig, nicht auf materiellen
Gewinn gerichtet und gemeinwohlorientiert. Sie sind 6ffentlich
beziehungsweise finden im 6ffentlichen Raum statt und wer-
den in der Regel gemeinschaftlich oder kooperativ ausgebt.
(Quelle: CC BY-NC-ND 3.0 DE, Bettina Hollstein)

SIE HABEN INTERESSE?

Suchen Sie nach einer passenden freiwilligen Tatigkeit oder
sind bereits engagiert und haben gezielte Fragen rund um
das Thema Ehrenamt? Wenden Sie sich direkt an uns!

Holen Sie sich Tipps, wenn Sie beispielsweise eine Aktion mit
Freiwilligen durchfihren méchten oder sich mit Freiwilligen-
initiativen themenspezifisch vernetzen méchten.

Oder: Melden Sie sich zu kostenfreien Weiterbildungskursen
fur aktive Burgerlnnen an.

Als Zentrum fUr lokales Freiwilligenmanagement unterstttzt
Sie die Servicestelle Ehrenamt im Landkreis Schweinfurt
gerne bei lhren Anliegen.

UNSERE
KONTAKTDATEN

SERVICESTELLE EHRENAMT

20.2 Arbeitsbereich Ehrenamt und Teilhabe
Landratsamt Schweinfurt

Abteilung Amt fur Soziales

SchrammstraB3e 1

97421 Schweinfurt

Telefon: 09721 /55-455
Telefax: 09721 /55-78 455
E-Mail: ehrenamt@Irasw.de

Mehr erfahren Sie unter:
landkreis-schweinfurt.de/ehrenamt

Vor Ort:

Sie finden die Servicestelle Enrenamt im Landratsamt im
zweiten Stock, rechter Gang, auf der linken Seite.
Der Zugang ist barrierefrei.

Unsere Servicezeiten sind:
Mo-Do 9-12 Uhr und Do 14-17 Uhr.

Daruber hinaus finden Beratungen nach
Terminvereinbarung statt.
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