
Die Kurse werden unterstützt von:

Die Servicestelle Ehrenamt wird als Zentrum für lokales Freiwilligenmanagement 
(ZflFM) durch das Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales und 
als digital verein(t)-Standort durch das Bayerische Staatsministerium für Digitales 
gefördert.

Bayerisches Staatsministerium für
Familie, Arbeit und Soziales 

REFERENTEN UND 
KOOPERATIONSPARTNER

Heldenrat – Beratung 
für soziale Bewegungen 
e.V. hat sich es sich zur 
Aufgabe gemacht, bürgerliches Engagement und sozialen 
Gründergeist zu fördern. Die Mitglieder von Heldenrat e.V. 
sind Berufstätige aus verschiedenen Bereichen der freien 
Wirtschaft. Als Engagierte geben sie Erfahrungen und 
Wissen in Beratungen und Workshops an soziale Initiativen, 
Vereine und Verbände weiter.

Anja Baier ist freiberufliche Dozentin, Marketingberaterin 
und Autorin. Durch ihre langjährige Erfahrung in der 
Konzeption und Organisation von Messen, Presse-
konferenzen und weiteren Formaten bringt sie fundiertes 
Know-How über Öffentlichkeitsarbeit und kreative Impulse 
ein, die sich auch für Vereine sinnbringend nutzen lassen. 

Helmut Stiegler ist Diplom-Finanzwirt (FH) und war bis 
zu seiner Pensionierung beim Finanzamt Regensburg 
tätig. Über viele Jahre hinweg betreute er dort schwer-
punktmäßig die Besteuerung von Vereinen. Als langjähriger 
Referent ist er für verschiedene Organisationen und 
Vereine im Einsatz. Ergänzt wird seine fachliche Expertise 
durch praktische Erfahrungen in der Vereinsarbeit – unter 
anderem als Abteilungsleiter in einem Sportverein und als 
Rechnungsprüfer bei diversen Vereinen. 

Die Mobile Beratung gegen 
Rechtsextremismus ist Teil des 
Beratungsnetzwerkes Bayern 
gegen Rechtsextremismus. 
Das Team berät, informiert 
und begleitet alle, die sich mit Rechtsextremismus 
und Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit 
auseinandersetzen wollen oder müssen.

Digital verein(t) unterstützt Vereine an 28 Standorten 
im Freistaat Bayern bei der Digitalisierung. Auch der 
Landkreis Schweinfurt wurde ausgewählt, um als lokale 
Anlaufstelle den aktiven Austausch zu Themen der digitalen 
Sicherheit innerhalb der Engagement-Landschaft zu 
fördern. Durch die bayernweite Initiative „digital verein(t)“ 
im Bundesnetzwerk Digitale Nachbarschaft kann freiwillig 
Engagierten vor Ort ein breites Spektrum an Themen mit 
wechselnden Referentinnen und Referenten angeboten 
werden. Gefördert wird das Projekt vom Bayerischen 
Staatsministerium für Digitales, durchgeführt in enger 
Kooperation mit der lagfa bayern e.V.

WER WIR SIND UND WAS WIR WOLLEN 

Ehrenamt und Bürgerschaftliches Engagement stehen 
bei unserer täglichen Arbeit im Mittelpunkt. Mit unserem 
Weiterbildungsprogramm „Fit fürs Ehrenamt“ wollen 
wir als Zentrum für lokales Freiwilligenmanagement alle 
Aktiven im Landkreis Schweinfurt in ihrem Engagement 
mit einem kostenfreien Qualifizierungs- und Fortbild-
ungsangebot fördern und stärken.

In Vorträgen, Workshops und Seminaren entwickeln und 
erlangen Sie fundiertes Einstiegs- und Aufbauwissen 
für Ihr Freiwilligenengagement. Die vielgestaltigen 
Kursangebote werden von qualifizierten Referentinnen 
und Referenten geleitet und haben die Stärkung Ihrer 
Freiwilligentätigkeit zum Ziel. Wie? Fachbezogen, 
zielgruppenorientiert, methodensicher, praxisrelevant, 
motivierend!

Die Servicestellen Ehrenamt der Landkreise Schweinfurt  
und Würzburg kooperieren im Rahmen des Weiter-
bildungsprogramms „Fit fürs Ehrenamt“. Das bietet allen 
freiwillig Engagierten viele Weiterbildungsmöglichkeiten 
und eine größere Terminvielfalt. 

Weitere Informationen: 
www.landkreis-schweinfurt.de/fitfuersehrenamt 
und www.landkreis-wuerzburg.de/ehrenamt

QUALIFIZIERT IM EHRENAMT ANMELDEN 
UND DURCHSTARTEN

JETZT VERBINDLICH ANMELDEN!

Kostenfreie Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind  
ab sofort möglich. 

Bitte direkt unter  
www.landkreis-schweinfurt.de/fitfuersehrenamt  
online anmelden.

Alle Weiterbildungskurse sind im Veranstaltungskalender 
mit Anmeldebutton aufgeführt.  
Die Weiterbildungsmöglichkeiten sind verbindlich und  
kostenfrei und richten sich an freiwillig Engagierte im Land-
kreis Schweinfurt.  
Als Nachweis für die Fortbildung im Bereich Freiwilligen-
engagement und Ehrenamt erhalten Sie gerne eine Teilnah-
mebescheinigung.

Landratsamt Schweinfurt
Servicestelle Ehrenamt
Schrammstraße 1
97421 Schweinfurt

Telefon: 09721 / 55-455
E-Mail: ehrenamt@lrasw.de
landkreis-schweinfurt.de/ehrenamt

FIT FÜR'S
EHRENAMT

KOSTENFREIE 
WEITERBILDUNGSANGEBOTE 
PROGRAMM  
JANUAR - JUNI 2026
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VORTRAG 
Demokratiefeindlichkeit im Ehrenamt begegnen

Ehrenamtliches Engagement ist ein Grundpfeiler der De-
mokratie. Hier kommen Menschen zusammen, tauschen 
sich aus, helfen einander und erneuern tagtäglich gesell-
schaftlichen Zusammenhalt. Dennoch und gerade deswe-
gen wird auch das Ehrenamt von der extremen Rechten 
herausgefordert: Unterwanderungsversuche nehmen 
ebenso zu wie die Instrumentalisierung von ehrenamt-
lichen Strukturen für rechtsextreme Propaganda oder die 
Diffamierung einzelner engagierter Menschen oder deren 
Initiativen und Vereine. Der Vortrag gibt einen Überblick 
über die aktuelle extreme Rechte und ihre Strategien - 
und zeigt auf, wie sich Ehrenamtliche einerseits schützen 
und andererseits für Demokratie und Menschenrechte 
einstehen können. 
 
Termin: Mittwoch, 24. Juni 2026, 18:30 bis 20:30 Uhr

Ort: Landratsamt Schweinfurt, Sitzungssaal

Referent: Dominik Sauerer

Kooperation: Mobile Beratung gegen Rechtsextremismus

Würzburg: Donnerstag, 18. Juni 2026, 18 bis 20 Uhr

SEMINAR  
Vereinsveranstaltungen gelungen planen – so klappt’s! 

Tag der offenen Tür, Jubiläum oder Sommerfest – im Laufe 
eines Jahres haben Vereine viele Anlässe zum Feiern. In der 
Vorbereitung treten dabei oftmals rechtliche und organi-
satorische Fragen auf, die es zu klären gilt. Das Seminar 
behandelt die wichtigsten Aufgaben, die für eine sichere 
und erfolgreiche Konzeption, Planung und Durchführung 
von Veranstaltungen erledigt werden müssen. Außerdem 
erhalten die Teilnehmenden Checklisten, um Festlichkei-
ten möglichst reibungslos zu planen. Im Anschluss an das 
Seminar besteht die Möglichkeit, Anlässe aus der eigenen 
Vereinsarbeit anzusprechen und Fragen zu stellen.

 
Termin: Dienstag, 14. April 2026, 18 bis 21 Uhr

Ort: Landratsamt Schweinfurt, Sitzungssaal

Referentin: Anja Baier 

Würzburg: Mittwoch, 15. April 2026, 18 bis 21 Uhr 
 

WORKSHOP 
Soziale Netzwerke kennenlernen: Erste Schritte und Si-
cherheit

In dem Workshop „Soziale Netzwerke kennenlernen: Erste 
Schritte und Sicherheit“ erfahren Engagierte, welchen 
Nutzen soziale Netzwerke für ihren Verein haben können 
und wie eine erfolgreiche Social-Media-Strategie aufge-
baut wird. Zudem wird erklärt, welche rechtlichen Vor-
gaben beachtet werden müssen, damit der Auftritt sicher 
und professionell gelingt. Praxisnah zeigt der Workshop, 
wie erste Beiträge, Fotos und Nachrichten effektiv geteilt 
werden können.  Mithilfe interaktiver Übungen kann das 
neue Wissen direkt an konkreten Beispielen angewendet 
und auf bereitgestellten Laptops ausprobiert werden. Das 
Mitbringen eigener Geräte ist ebenfalls möglich.

 
Termin: Mittwoch, 20. Mai 2026, 18 bis 21 Uhr

Ort: Landratsamt Schweinfurt, Sitzungssaal

Referent/in: N.N. (lagfa bayern e.V.)

Kooperation: digital verein(t), lagfa bayern e.V.

Würzburg: Donnerstag, 21. Mai 2026, 18 bis 21 Uhr 

PROGRAMM

SEMINAR 
Gemeinnützigkeit und Steuerrecht für Vereine

Wie wird ein Verein eigentlich gemeinnützig – und welche 
steuerlichen Aspekte gilt es dabei zu beachten? Das Seminar 
„Gemeinnützigkeit und Steuerrecht für Vereine“ bietet einen 
kompakten Einstieg in steuerliche Grundlagen für Engagier-
te. Dabei geht es unter anderem um die Bedeutung gemein-
nütziger Zwecke, Anforderungen an die Satzung, steuerliche 
Pflichten und den Umgang mit Spenden. Auch Themen 
wie Rücklagenbildung, zeitnahe Mittelverwendung sowie 
Übungsleiter- und Ehrenamtspauschale werden verständlich 
erklärt. Ziel ist es, Verantwortlichen im Verein mehr Sicher-
heit im Umgang mit steuerlichen Vorgaben zu geben. Am 
Ende bleibt Zeit für allgemeine Fragen.

Termin: Mittwoch, 21. Januar 2026, 17 bis 21 Uhr

Ort: Landratsamt Schweinfurt, Sitzungssaal

Referent: Helmut Stiegler

Würzburg: Dienstag, 20. Januar 2026, 17 bis 21 Uhr

 
WORKSHOP 
Künstliche Intelligenz (KI): Verstehen, Nutzen erkennen 
und anwenden

Was ist eigentlich Künstliche Intelligenz (KI)? Und wie kann 
sie im Ehrenamt, beispielsweise bei der Öffentlichkeitsarbeit 
unterstützen? Mit diesen und weiteren Fragen beschäftigt 
sich der dreistündige Workshop „Künstliche Intelligenz“.  
Engagierte erfahren, welche Anwendungsbereiche und 
Chancen es für den ehrenamtlichen Alltag gibt. Sie lernen 
auch, relevante Risiken bei KI-Systemen zu berücksichtigen. 
Dabei werden die Inhalte praxisnah vermittelt: Der Koopera-
tionspartner digital verein(t) zeigt, wie ChatGPT funktioniert 
und an welchen Stellen diese textbasierte KI im Ehrenamt 
unterstützen kann. Mithilfe interaktiver Übungen kann das 
neue Wissen direkt an konkreten Beispielen angewendet 
und auf bereitgestellten Laptops ausprobiert werden. Das 
Mitbringen eigener Geräte ist ebenfalls möglich.

Termin: Dienstag, 03. Februar 2026, 18 bis 21 Uhr

Ort: Landratsamt Schweinfurt, Sitzungssaal

Referent/in: N. N. (lagfa bayern e.V.) 

Kooperation: digital verein(t), lagfa bayern e.V.

Würzburg: Mittwoch, 04. Februar 2026, 18 bis 21 Uhr 

WORKSHOP 
Moderation – Mit Leichtigkeit durch Sitzungen, Work-
shops und Veranstaltungen führen

Ob Vorstandssitzung, Arbeitsgruppe oder Veranstaltung 
– oft fehlt am Ende die Klarheit: Wer macht was, und wie 
geht es weiter? In diesem Workshop erhalten Engagierte 
praktische Impulse und Methoden, um Treffen effektiv und 
zielgerichtet zu gestalten. Was braucht es, um gut vorbe-
reitet durch Sitzungen, Workshops und Veranstaltungen zu 
führen? Welche Werkzeuge helfen bei Struktur und Beteili-
gung? Und wie geht man mit herausfordernden Situationen 
souverän um? Neben einem Überblick über Moderations-
abläufe stehen konkrete Übungen, Erfahrungsaustausch und 
erprobte Ansätze im Mittelpunkt – für gelungene Prozesse 
und lebendige Zusammenarbeit.

Termin: Mittwoch, 18. März 2026, 17:30 bis 20:30 Uhr

Ort: Landratsamt Schweinfurt, Sitzungssaal

Referentinnen: Jennifer Thiele und Dr. Hilke Posor

Kooperation: Heldenrat – Beratung für soziale 

Bewegungen e.V.

Würzburg: Dienstag, 17. März 2026, 18 bis 21 Uhr 


